ПРОЕКТИВНЫЙ ТЕСТ 
ЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ, СОЦИАЛЬНЫХ ЭМОЦИЙ 
И ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ
Комментарий:
Данный тест                разработан исследователем О.А. Ореховой  на основе авторской модели эмоций в структуре личности и факте предпочтения эмоций как потребности  и предназначен для детей в возрасте от 6 до 11 лет. Эмоции представлены ребенку в виде «жильцов» домиков, которые ребенок раскрашивает, подбирая подходящий цвет

Цель:
Диагностика степени дифференцированности-обобщенности эмоциональной сферы в области высших эмоций, имеющих социальный генезис; диагностика шкалы духовных ценностей; деятельностных ориентаций, в том числе уровня сформированности эстетических и познавательных потребностей; диагностика личностных отношений

Оборудование:
ответный лист; шесть цветных карандашей (синий, зеленый, красный, желтый, коричневый, черный),  одинаковых, без особых отличий

Инструкция:
Процедура исследования состоит из 3-х заданий по раскрашиванию. В первом задании ребенок производит простое ранжирование цветов по степени предпочтения. Во втором  - происходит подключение цвето-ассоциативного ряда эмоций. В третьем - происходит подключение цвето-ассоциативного ряда эмоций ребенка к различным видам деятельности, к самому детскому саду

Первое задание:

«Сегодня мы будем заниматься раскрашиванием. Посмотри: у нам на столе лист, который мы будем раскрашивать, на нем три задания. Начнем с первого: нужно раскрасить дорожку из шести клеточек. Посмотри, какая она бесцветная! Взгляни на карандаши, какие разные, красивые цвета! Есть ли среди них карандаш, который тебе нравится больше остальных? Раскрась им первую клеточку. Теперь отложи этот карандаш, он тебе больше не понадобится. Посмотри на оставшиеся карандаши: какой из них тебе нравится больше? Раскрась им следующую клеточку…». Таким образом ребенок должен раскрасить все шесть клеточек. В конце задания нужно полюбоваться с ребенком, как красиво получилось.

Второе задание:
«Посмотри на лист, на что похожи эти фигуры? На домики. Посмотри: здесь целая улица. Но она такая неитересная – бесцветная. Ее нужно раскрасить. Но не просто раскрасить: на этой улице в домиках живут разные хозяева. Я скажу, кто в каком домике живет, а ты подберешь подходящий для этого хозяина цвет. В первом домике живет Счастье – выбери карандаш, который, на твой взгляд, подходит этому хозяину и раскрась первый домик. Карандаш откладывать не надо, домиков много, больше чем карандашей, а их хозяева могут быть похожими. Список «хозяев»: счастье, горе, справедливость, обида, дружба, ссора, доброта, злоба, скука, восхищение. Все слова произносятся с четким интонированием. Если детям непонятно названное слово, его нужно объяснить.

Рекомендуемые пояснения: счастье – когда нам весело, хорошо, все получается и мы довольны; горе – когда у человека случилось что-то плохое, и он сильно расстроен, ему очень горько; справедливость – когда все по честному, поровну, по правилам; обида – когда кого-то незаслуженно обидели, огорчили, обманули, что-то отняли; дружба – когда мы дружим, помогаем друг другу, защищаем друг друга; ссора – когда кто-то раздружился и ругается; доброта – когда кто-то делает хорошее людям, делится, не жадный, жалеет тех, кому плохо; злоба – когда кто-то сердится, обижает, хочет сделать другому плохо; скука – когда неинтересно, нечего делать, все надоело, мамы дома нет; восхищение – когда мы любуемся чем-то очень красивым, нам очень радостно от этого и мы чувствуем большое удовольствие.

3 задание:
У нас осталось еще одно задание. Чтобы его выполнить, послушай, я тебе  открою тайну: на этой улице живем мы. В каждом домике мы делаем что-то особенное, и в зависимости от того, что мы делаем, этот домик нужно раскрасить в подходящий цвет. Первый домик – наш сад, во втором – мы рисуем, в третьем – поем и танцуем, в четвертом  - занимаемся физкультурой, в пятом – читаем, в шестом – играем, в седьмом – гуляем, в восьмом – кушаем, в девятом – спим. А в этот домик придумай и посели того, для кого бы ты раскрасил этот домик, придумай и то, что он делает в этом домике. Потом расскажешь мне, для кого ты раскрасил этот домик

Интерпретация:

По окончании работы ответные листы собираются и к ним применяет​ся процедура шкалирования. Всем цветам I задания слева направо припи​сываются баллы от 6 в первом выборе до 1 балла в последнем. Сопостав​ляя цветовые выборы, мы приписываем баллы социальным эмоциям и со​циальным объектам. В отличие от методики семантического дифференци​ала Г. Осгуда, измеряется отношение ребенка к каждому полюсу каждой социальной эмоции.
Таким образом, мы получаем степень предпочтения (рейтинг) каждого полюса социальной эмоции или социального объекта для ребенка. Получен​ные данные могут быть подвержены любой математической и статистичес​кой обработке.
Отличительной чертой методики является то, что для собственного вы​бора ребенка подсчет баллов производится по особой процедуре, в которой учитывается рейтинг актуально переживаемой ребенком ценности или сте​пень предпочтения, выраженный цветовым выбором и коэффициент из раз​работанной нами шкалы личностных ценностей. Это дает возможность различать так называемую декларированную ценность, навязанную ребенку социумом, но не принятую им, от собственно личностной, ак​туально переживаемой ребенком на момент выполнения задания.

Шкала личностных ценностей (собственного выбора)

Приводим значения коэффициентов шкалы личностных ценностей: от -1 до -10 — асоциальные ценности. Например, наемный убийца; О - нет выбора, ребенок не называет, для кого он раскрасил последний домик;

1 - естественные потребности (пища, отдых, сон, простые действия);
2 - мир вещей, животные;
3 - игра;
4 - «я сам»;
5 - родные, друзья;
6 - явления окружающего мира, путешествия;
7 — учеба, труд, досуг;
8 - профессии;
9 - искусство, эстетика, наука;
10 - чувства человека.

Отрицательные значения коэффициентов приписываются в случае вы​бора асоциальных ценностей по данной шкале: «наемный убийца» - 8, «овца работает» - 7. В случае отражения в собственном выборе отрицательного отношения к тестовой ситуации ценность считается также отрицательной, так как служит реализацией негативного социального опыта со взрослыми и является показателем дезадаптации.

Случается, что дети выдают сложные ценности по типу: «играет на компьютере», «играет в футбол» или «играет на фортепиано». В этом случае коэффициент определяется следующим образом: в первом случае за цен​ность принимается «игра», так как прямое назначение компьютера ребен​ком не вербализовано. Тогда нами принимается коэффициент 3. Во втором и в третьем случаях за ценность принимаются виды занятий: «футбол» - ко​эффициент 8, «фортепиано» - 9. Бывают случаи, когда ребенок выдает цен​ность «Веселый, играет в футбол», которую можно рассмотреть как полу​сумму: (8 + 10)72 = 9.
При подсчете общего балла для собственного выбора коэффициент цен​ности ребенка умножается на полученный при сопоставлении цветового выбора балл (рейтинг).

Разберем порядок подсчета баллов для собственных выборов детей:

1. Ценность «Едим» по шкале ценностей дает коэффициент 1, рейтинг цвета - 4 балла (третье место в цветовом градуснике). Тогда ценность со​ставляет 1x4=4 балла;
2. Ценность «Сочиняем музыку» дает коэффициент 9, рейтинг цвета - 6 баллов (первое место в цветовом градуснике). Тогда ценность составляет 9 х б = 54 балла;

3. Ценность «Наемный убийца» дает коэффициент минус 8, рейтинг цвета - 6 баллов (первое место в цветовом градуснике). Тогда ценность составля​ет -8 х 6 = -48 баллов;
4. Ценность «Веселый, играет в футбол» дает коэффициент (7+10) / 2 = 8,5, рейтинг цвета — 6 баллов (первое место в цветовом градуснике). Тогда ценность составляет 8,5 х 6 = 51 балл.

По данным Дубровина (1980), у подростков вследствие негативного жизненного опыта формируется неадекватная реакция игнорирования неус​пеха (в очередной раз не получилось, так не очень-то и хотелось). Длитель​ное накопление неудач, осуждение со стороны взрослых ведут к попыткам добиться успеха в области асоциального поведения. Социально-приемлемые нормы поведения игнорируются как недостижимые. Асоциальное, легко достижимое поведение становится привлекательным, формирует у детей контрсоциальные нормы оценки или контрсоциальные ценности. Уровень самооценки подростка повышается. На деле подросток меряет социальное поведение другой меркой, добивается успеха, стремясь к контрсоциальным ценностям.
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Так педагогическая несостоятельность семьи и школы приводит к от​вержению подростками социальных ценностей. Наши исследования млад​ших подростков, детей 10-11 лет, подтвердили данные Дубровина и показа​ли, что именно в этом возрасте проявляются выборы детьми асоциальных Ценностей.

ОТВЕТНЫЙ ЛИСТ

К ПРОЕКТИВНОМУ ТЕСТУ ЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ,

СОЦИАЛЬНЫХ ЭМОЦИЙ И ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ

Ф.И. ребенка ______________________________________________________

Возраст на момент обследования_____________________________________
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Поведение и эмоциональный настрой в процессе выполнения заданий:

1. ________________________________________________________________ _________________________________________________________________  2. ________________________________________________________________ __________________________________________________________________3. ________________________________________________________________ __________________________________________________________________Придуманный персонаж _____________________________________________ В этом домике  он __________________________________________________ Выводы: __________________________________________________________ _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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